
Памятка для отъезжающих в детский лагерь 

В оздоровительные учреждения принимаются дети от 4 до 14 лет 

(включительно), при наличии: 

• медицинской справки от педиатра (форма 079/у); 

• копии свидетельства о рождении или паспорта; 

• копии медицинского страхового полиса; 

• справки из детской поликлиники об эпид. окружении; 

• санаторно-курортной карты (для санатория). 

 

Перед отъездом ребенок должен быть тщательно вымыт и одет во все чистое, у мальчиков 

должны быть коротко острижены волосы. 

Иметь при себе: 

 

• несколько комплектов личного нательного белья, носки; 

• повседневную удобную обувь, спортивную и сменную обувь (тапочки); 

• два полотенца; 

• средства личной гигиены (мыло, мочалку, зубную пасту и щетку, расческу, 

шампунь); 

• спортивную одежду; 

• теплую одежду на случай холодной погоды (куртка, свитер, теплые носки), панаму 

или кепку от солнца. 

Личные вещи ребенка должны быть помечены. 

Не рекомендуется брать дорогостоящие, драгоценные вещи, сотовые телефоны и 

т.д. (администрация детского оздоровительного учреждения ответственности не несет). 

Для обеспечения санитарно-эпидемиологического режима лагеря во время пребывания 

детей в лагере ЗАПРЕЩЕНО передавать детям любые продукты питания. Поверьте, Ваши 

дети получают разнообразную высококалорийную пищу в достаточных объемах.  Не 

подвергайте детей угрозе заражения различными инфекционными заболеваниями. 

Не рекомендуется забирать ребенка из оздоровительного учреждения на 

выходные. Прерывая отдых и оздоровление детей, Вы тем самым лишаете их полноценного 

отдыха. В случае убытия ребенка из оздоровительного учреждения - по возвращению 

ребенок принимается только при наличии медицинской справки установленного образца. 

Уважаемые родители! Помните, что сотрудники оздоровительного учреждения несут 

огромную ответственность за жизнь и здоровье Вашего ребенка! Соблюдая эти правила, Вы 

обеспечите Вашему ребенку незабываемый отдых. 

 

  

 


